
LA LETTRE
DE TRILOGIS

La rentrée est là, et avec elle de nouveaux
projets, de nouvelles rencontres et toujours
cette même envie de faire vivre TRILOGIS !

Après un été marqué par notre premier Séjour
de l’Autonomie, qui a permis à cinq jeunes filles
de vivre une belle expérience de vie collective et
d’apprentissage, nous poursuivons notre
chemin avec enthousiasme.

Cette rentrée sera placée sous le signe des
rencontres, de l’ouverture et de l’autonomie. Nos
ateliers vont reprendre, de nouveaux rendez-
vous sont programmés et un deuxième Séjour
de l’Autonomie se prépare déjà pour les
vacances de la Toussaint.

C’est également une période importante pour
TRILOGIS puisque nous continuons à
développer les liens avec les acteurs du
territoire, afin de mieux faire connaître nos
actions et de construire ensemble de nouvelles
réponses pour les personnes en situation de
handicap et leurs familles.

Bonne rentrée à toutes et à tous, et merci à
chacun de vous pour votre fidélité et votre
soutien !

Le Président de TRILOGIS
Vincent CLERGERIE
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7 novembre

Atelier parents/enfants
« Les gestes qui sauvent »

avec les pompiers de Tarascon

5 décembre

Atelier de l’autonomie
confection

de sacs en papier

Café des parents
 autour de Sophie Poulain -

Dyspraxie France

https://www.facebook.com/trilogis21/about
https://www.instagram.com/trilogis_21/
mailto:contact@trilogis.org
https://trilogis21.org/
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TRILOGIS À LA RENCONTRE DES ACTEURS DE L’INCLUSION

TRILOGIS poursuit son engagement dans les réseaux
locaux de l’inclusion et multiplie les occasions de

rencontrer les professionnels et associations qui
œuvrent au quotidien auprès des personnes en

situation de handicap et de leurs familles.

Le 17 septembre, une rencontre du réseau des travailleurs sociaux consacré à la
thématique du handicap s’est tenue à l’initiative de Vanessa Bonhomme, nouvelle

directrice du CCAS. Une trentaine d’acteurs du territoire étaient présents pour échanger
autour des actions existantes, des besoins des familles et des complémentarités possibles

entre les différents intervenants.

TRILOGIS a pu présenter l’ensemble de ses actions et faire découvrir plus particulièrement
les projets qui sont aujourd’hui au cœur de son développement : les Ateliers de

l’Autonomie, les Séjours de l’Autonomie, l’accompagnement des familles ainsi que le
projet d’Habitat Inclusif.

Nathalie Libert, notre éducatrice spécialisée, était également présente pour présenter
son travail et échanger avec les différents professionnels.

Notre partenaire Monsieur Forgeat, représentant de l’association « Vivre et devenir »,
est intervenu en qualité d’expert afin de nous présenter les actions et projets déployés

sur notre territoire et d’échanger avec nous autour de cette thématique.

Plusieurs autres intervenant.es ont présenté leur service et leurs actions :
Madame COUSSIEU Alexandra - Comité Local en Santé Mentale - ACCM
Madame JERROUDI Leïla - Service RSA TH de l'Association HEDA 13
 Madame ETHEART Nathalie - Parcours Handicap 13

Cette rencontre constitue une belle occasion de mieux faire connaître TRILOGIS et surtout
de renforcer les liens avec les acteurs qui accompagnent les personnes en situation de

handicap et leurs familles sur notre territoire.

(Association Trilogis, le chemin des Possibles, AMA, ADDAP 13, ATOL, MDA13 antenne
Tarascon, RSATH, CCAS de Tarascon, MDS Tarascon, CMPI saint-Martin-de-Crau / Tarascon,

Association ADAMAL, SOLIHA Provence, CAF 13, ACCM, Parcours Handicap 13, Mission
Locale du Delta, MDA 13 Nord / tarascon, AFTC / PH 13, SAMSAH TC-CL13, CAMSP Antenne

Arles)

TLe réseau de l’inclusion se développe également du côté d’Arles.

Le 24 septembre, TRILOGIS participera à une rencontre du réseau Inclusion à Arles, une
nouvelle occasion d’aller à la rencontre des acteurs locaux, de présenter l’association et ses
différentes actions et de mieux connaître les dispositifs et initiatives développés sur le
territoire arlésien.

Ces rencontres sont essentielles pour TRILOGIS : elles permettent de créer des passerelles, de
partager les expériences et de faire connaître les besoins des familles que nous
accompagnons.

Notre volonté est de continuer à inscrire TRILOGIS dans un réseau de partenaires toujours
plus large, à l’échelle de Tarascon, du Pays d’Arles et plus largement du territoire.

TRILOGIS À LA RENCONTRE DES ACTEURS DE L’INCLUSION A ARLES

mailto:contact@trilogis.org
https://trilogis21.org/
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Après une première expérience particulièrement riche cet été en Ardèche, TRILOGIS prépare déjà
son deuxième Séjour de l’Autonomie !

Du 26 au 30 octobre 2026

Cette fois, direction la Camargue, pour cinq jours placés sous le signe de la nature, de la
découverte et de l’autonomie.

Nathalie Libert prépare actuellement un programme qui permettra aux jeunes filles de
découvrir leur environnement tout en développant leurs compétences et leur capacité à prendre
des initiatives.

Au programme, notamment :
Promenade à cheval
Découverte de la Camargue et de son environnement naturel
Pêche
Promenades et activités de pleine nature
Vie collective et apprentissages du quotidien

Comme lors du premier séjour, l’objectif est de proposer bien plus que de simples vacances :
permettre aux jeunes de vivre ensemble, expérimenter, prendre des initiatives, gagner en
confiance et développer leur autonomie, dans un cadre sécurisant et bienveillant.

Ce séjour sera également, pour les familles, un temps de répit précieux, qui s’inscrit pleinement
dans les actions que TRILOGIS développe autour de l’accompagnement des parents.
Nous vous ferons découvrir prochainement les coulisses de la préparation de ce nouveau séjour !
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TRILOGIS PRÉSENTE À LA JOURNÉE DES ASSOCIATIONS
Comme chaque année, TRILOGIS était au rendez-vous de la
Journée des Associations de Tarascon.

Vincent et Camille ont représenté l’association lors de cette
journée qui permet aux associations tarasconnaises de
présenter leurs activités et d’aller à la rencontre des habitants.

Ce rendez-vous est toujours un moment important pour
TRILOGIS. Il permet de présenter nos actions, d’échanger avec
les familles, de rencontrer de nouveaux bénévoles et de faire
connaître nos différents projets.

Cette année encore, nous avons pu parler de nos Ateliers de
l’Autonomie, de nos Séjours de l’Autonomie, de nos actions
auprès des familles et bien sûr de notre projet d’Habitat Inclusif.

Merci à Vincent et Camille pour leur présence et leur
mobilisation, et merci à la Ville de Tarascon pour l’organisation
de cette journée qui contribue chaque année à faire vivre le
tissu associatif local.

UN DEUXIÈME SÉJOUR DE L’AUTONOMIE SE PRÉPARE !
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VENEZ NOUS RENCONTRER
Des permanences pour vous accueillir et vous renseigner. 
Sur place ou au 09.82-66-71-04 ou contact@trilogis.org

Où?
au local de l’association: 55 rue des Halles à Tarascon

Quand? 
Du mardi au jeudi  de 9 h00 à 12h30 et de 13h30 à 18 h00
Ou sur rendez-vous

ET NOS PROCHAINS RENDEZ-VOUS…

La Journée de la Parentalité, initialement prévue prochainement à Tarascon, a
été reportée par la Mairie.Nous vous communiquerons bien entendu la nouvelle

date dès qu’elle sera connue.
TRILOGIS reste pleinement mobilisée autour des questions liées à la parentalité et

au répit des familles, qui constituent une dimension essentielle de nos actions.

JOURNÉE DE LA PARENTALITÉ : RENDEZ-VOUS REPORTÉ

OPERATION BRIOCHES 
LE 6 OCTOBRE DEVANT LE LOCAL DE TRILOGIS

Cette année encore, l’équipe de l’Opération Brioches viendra s’installer devant le local de
TRILOGIS pour une journée de vente.
Nous serons heureux de les accueillir et de leur donner un petit coup de main au fil de la
journée, dans la mesure de nos disponibilités : installation, accueil, vente des brioches,
échanges avec les passants… chacun pourra contribuer à son rythme !
Au-delà de la brioche, c’est surtout un moment de solidarité, de rencontre et de
sensibilisation autour du handicap.
Alors, si vous passez devant le local ce jour-là, n’hésitez pas à vous arrêter, à venir discuter avec
nous et, bien sûr, à repartir avec une brioche !

Une brioche achetée, c’est un petit geste pour soutenir de beaux projets et faire avancer
l’inclusion.

Comme chaque année, TRILOGIS s’associe à l’Opération Brioches,
une grande mobilisation solidaire portée par le réseau Unapei.
Le principe est simple : vendre des brioches pour soutenir des
projets en faveur des personnes en situation de handicap, tout en
profitant de cette occasion pour aller à la rencontre du public, parler
du handicap et faire connaître les actions menées par les associations.

La rentrée s’annonce donc particulièrement riche pour TRILOGIS !

Entre les ateliers mensuels, les rencontres avec les acteurs du territoire, les
projets autour de l’autonomie et la préparation de notre prochain séjour,

les prochains mois seront encore placés sous le signe de l’inclusion, de
l’autonomie et du lien entre les familles.

Merci à tous ceux qui contribuent, par leur présence, leur engagement ou
leur soutien,

à faire vivre ces projets avec nous.
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