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L‘édito

Des valises pleines de progres !

Mission accomplie pour le 1er séjour de
'autonomie de Trilogis

Pendant une semaine les enfants que Trilogis
accompagne tout au long de l'année ont pris le large,
direction I'Ardéche, avec notre éducatrice spécialisée,
Nathalie, et deux accompagnatrices Brigitte et Viviane.

Au programme: mise en pratique ce qu'ils apprennent
tout au long de l'année aux Ateliers de l'autonomie,
dans un cadre différent, loin de la maison et des 5 Septembre
arents. o
P Forum des associations
Lits a faire, sacs a préparer, repas a partager... et au Cosec
beaucoup de fierté a chaque étape franchie. Et parce
qu'apprendre rime aussi avec s'amuser, le séjour a été de Tarascon
rythmé par des baignades, des balades a dos d'ane,
des randonnées et des visites.

26 Septembre

immense merci a Nathalie pour cette organisation Journée de

Un grand bravo a nos jeunes aventuriers et un

parfaite et a 'équipe d'accompagnement. 13 parentalité

L'autonomie se construit pas a pas, et ce premier ala médiathéque
séjour nous donne envie d'aller encore plus loin, parce de Tarascon

qu'il nous rappelle pourquoi nous nous engageons :

pour que chaque enfant gagne en autonomie, en
confiance en soi, en joie.
Vincent CLERGERIE

TRILOGIS - Association loi 1901 - 55 Rue des Halles 13150 Tarascon - contact@trilogis.org - https://trilogis2l.org/ ﬁ


https://www.facebook.com/trilogis21/about
https://www.instagram.com/trilogis_21/
mailto:contact@trilogis.org
https://trilogis21.org/

LE BULLETIN D'INFORMATION DE TRILOGIS N° 245- page 2

Retour en images sur le

1er Séjour de I'autonomie
organisé par Trilogis

En voiture !
C'est parti pour I'Ardéche!

Piscine, sieste ... et Dimitri :
que du bonheur!

Au treés beau gite de
la Clé des champs

Brigitte (bénévole accompagnatrice) : “Un gite trés agréable et adapté, avec jeux et vaste piscine.
Un séjour trés réussi. Merci aux parents, qui nous ont fait confiance.
Un premier séjour qui ne sera pas le dernier. A nous de motiver d’autres parents ! “

A B .,
- 3 £ o J
Bon ! Que fait-on demain ?

c R Quelle journée!
uper ce gite ! !
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On découvre,
on cuisine
puis on déguste

Travaux (trés) appliqués
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A table!

A la pizzéria

Quand vient I'neure du restaurant,
on passe aux choses sérieuses !

Merci a Viviane qui,
au quotidien,
arégalé
petits et grands

Promis : aucun enfant, aucun animal Apreés les escaliers en colimagon Par contre Brigitte avait intérét
n‘a été maltraité pendant le séjour danse de joie au chateau a se tenir a carreau !

Au chateau de Montréal
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Pour petites ...

A la pause gourmande...

Viviane accompagnatrice bénévole :

“Des souvenirs inoubliables, parfois stressants,
mais ces “caillettes”, comme les appelle Nathalie,
sont tellement attachantes.

On ne peut sortir indemne d’un séjour parmi elles.
Lorsque Nathalie m’a proposé de I'accompagner,
j'étais loin de m'imaginer

vivre des moments aussi intenses”

... ou avec lI'dne 6 mai

que du bonheur!
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... avant de prendre la route du retour

Le mot de la fin revient a Nathalie (le Chemin
des possibles) éducatrice spécialisée en charge
du séjour:

" Que dire de ce 1er séjour de I'autonomie ?!

Fierté de voir grandir ces 4 jeunes filles :

~ dans la gestion de leurs affaires

~ dans I'autonomie personnelle.

Joie des petits gestes :

~ les voir aider en cuisine

Une derniére photo souvenir... ~ les voir rire et jouer ensemble
~ les voir totalement adaptées au restaurant

Apprentissage de la vie :
~ vivre en collectivité c'est accepter les compromis, gérer la frustration, apprendre a différer..

Emotions des défis relevés :

~ persévérer, aller presque aux limites de ce que je peux faire

~ accepter de s'adapter aux exigences de I'éducatrice...

En résumé, mes 4 merveilles m'ont montré que I'autonomie se construit pas a pas et que chaque obstacle
surmonté est une raison d'y croire encore.

Bien-siir il y a eu des moments de tensions mais c'est aussi grdce a eux que I'on apprend, autant elles que
moi.

Merci @ mes bénévoles d'avoir contribué a la réussite de ce séjour et d'avoir naturellement trouvé votre
place au sein du groupe.

Merci aux parents pour la confiance que vous m'avez accordée en me confiant vos filles.

Merci Trilogis de me permettre de vivre mon métier d'éducatrice dans ces conditions.

Hangg¢
Voulait rester
o

en vacances
avec les copineg

DES LE 1ER SEPTEMBRE, VENEZ NOUS RETROUVER

Des permanences pour vous accueillir et vous renseigner.
Sur place ou au 09.82-66-71-04 ou contact@trilogis.org,

ou?
¢ au local de I'association: 55 rue des Halles a Tarascon
Quand?

e Du mardi au jeudi de 9 h00 4 12h30 et de 13h30 218 h0O
e Ou sur rendez-vous
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