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 ATELIER

D’AUTONOMIE
Concours

d’épouvantails

CAFE DES PARENTS
Rencontre avec le

CCAS

Chaque enfant est une promesse.
Une promesse de vie, de rencontres, de progrès
et d’humanité. Les enfants porteurs de trisomie
21 et autres handicaps cognitifs nous rappellent
chaque jour cette évidence :
la valeur d’une personne ne se mesure ni à ses
différences ni à ses fragilités, mais à ce qu’elle
apporte au monde par sa singularité.

Notre association est née d’une conviction forte :
celle que chaque enfant, quel que soit son
parcours, a le droit d’être accompagné, soutenu
et pleinement inclus dans la société.
Derrière chaque famille que nous rencontrons, il
y a des défis, bien sûr, mais aussi une force
admirable, un amour inconditionnel et une
volonté farouche d’offrir le meilleur avenir
possible à leur enfant.

Grâce à l’engagement de nos bénévoles, au
professionnalisme de nos partenaires et à la
générosité de nos soutiens, nous agissons
concrètement : accompagnement des familles,
actions de sensibilisation, soutien à l’inclusion
scolaire et sociale. Ces actions, aussi modestes
qu’elles puissent paraître, changent des vies.
Elles ouvrent des portes, créent des opportunités
et font évoluer les regards.

Mais notre mission ne peut se poursuivre sans
vous. Chaque geste compte, chaque
engagement renforce notre capacité à défendre
une société plus juste, plus solidaire et plus
humaine. Ensemble, continuons à faire entendre
la voix des enfants porteurs de trisomie 21 et
autres handicaps cognitifs et à leur offrir la place
qu’ils méritent :

une place pleine et entière.
Je vous remercie sincèrement pour votre
confiance et votre soutien. C’est collectivement
que nous construisons l’avenir.

Le Président, Vincent CLERGERIE
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Après la réalisation de la liste des ingrédients pour
cuisiner une tarte amandine, les enfants ont pu
grâce aux bénévoles, se rendre au SUPER U de

Tarascon pour faire les courses.

La caissière a pu expliquer aux enfants le principe
de rendre de la monnaie suite à son achat.

Atelier de la recette au panier du 10 janvier 2026

Un bon moment partagé avec les enfants grâce au travail de notre
éducatrice spécialisée, Nathalie et à la bonne volonté des enfants, toujours

prêts!

Et pendant, ce temps, au local, Me FERIAUD a pu
échanger avec les parents et répondre à leurs questions
sur les mesures de protection patrimoniale pour leurs

enfants en situation de handicap.

Un nouvel atelier de l'autonomie réussi et animé
par Nathalie et avec la participation de nos

fidèles bénévoles !!

Après avoir préparé la liste des ingrédients, et
réalisé les courses aux ateliers précédents,  les

enfants ont pu réaliser cette fois une excellente
tarte amandine:

Atelier de pâtisserie du 07 février 2026

Préparer les fruits et la pâte + réaliser la
cuisson au four + préparer la table +
déguster...sans oublier de ranger = de belles
étapes d'apprentissages.

Café des parents du 10 janvier:

Jérôme FERIAUD va courir pour TRILOGIS au
MARATHON DES SABLES, au Sahara : 250 km en 6

étapes et en autosuffisance !

Pour soutenir son action au profit de TRILOGIS:
Sur Hello Asso \TRILOGIS

Chaque jour nous pourrons suivre en direct la progression de
Jérôme dans le désert et son arrivée aux étapes successives, pour

l'encourager dans cette épreuve mythique.

MARATHON DES SABLES - du 3 au 12 avril 2026

Bravo aux enfants !!!!

mailto:contact@trilogis.org
https://trilogis21.org/
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VENEZ NOUS RENCONTRER
Des permanences pour vous accueillir et vous renseigner. 
Sur place ou au 09.82-66-71-04 ou contact@trilogis.org

Où?
au local de l’association: 55 rue des Halles à Tarascon

Quand? 
Du mardi au jeudi  de 9 h00 à 12h30 et de 13h30 à 18 h00
Ou sur rendez-vous

Assemblée Générale de Trilogis - 16 janvier 2026

Le nouveau bureau 

Président
Vice-Président

Trésorier
Secrétaire

Secrétaire-adhointe

Vincent CLERGERIE
Patrick SAKSIK
Bruno GRANGIER
Alain CLERGERIE
Gaëlle AUTIN

Un CA renouvelé est élu, avec la
reconduction des mandats de

Brigitte BRILLARD, ’Alain et
Vincent CLERGERIE, Caroline

EYSSERIC,  et l’arrivée de
nouvelles administratrices, Tania

LOGVINENKO et Hélène
MOURGES. 

Une assemblée générale avec une
page qui se tourne pour  Sabrina
BARBE à l’issue de sa présidence,

alors qu’elle passe le relais à Vincent
CLERGERIE qui la remercie d’avoir
permis à Trilogis de poursuivre sa

route, et expose les lignes de force de
son programme pour l’année 2026.

TRILOGIS a le plaisir d'accueillir en ce début d'année
 Karin CHIRON, en qualité de chargée de

développement de l'association. 

Forte d'une riche expérience associative et
entrepreneuriale, (coordination, communication,
budget etc ) , Karin sera un renfort précieux pour

TRILOGIS et tout particulièrement pour l'organisation
du TRISOTHON sur lequel elle travaille déjà à temps

plein aux côtés d'Alain.

Bienvenue à Karin !
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