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TRILOGIS, association reconnue d'intérêt général, a la joie
d'accueillir Nohëla, sa première volontaire en service
civique. 
Pour ceux et celles qui ne connaissent pas le service
civique, c'est un dispositif d’encouragement à
l’engagement de la citoyenneté. Pour nous, c’est
partager des valeurs, préparer l'avenir, susciter des
vocations et bénéficier d'un regard neuf. 
En accueillant Nohela, TRILOGIS fait le choix d’apporter
un nouvel élan à son action en faveur du handicap. 

Voilà où se positionnent nos objectifs, notamment avec
une mission plus spécifique : accompagnée d'un tuteur,
Nohela sera en charge de la création d’un service d'aide
à la parentalité pour le handicap, afin de permettre aux
parents, aux aidants, de bénéficier de temps de répit.
Elle participera à l’encadrement des Ateliers de
l'autonomie, et mènera des actions pour manifestations
inclusives comme le Trisothon, ou notre Café des
parents… La liste est loin d'être exhaustive. Il y a tant à
faire ! 

À partir du 6 Novembre, Nohela vous accueille chez
TRILOGIS, au 55 rue des Halles, tous les matins du lundi
au vendredi de 8 h 30 à 12 h30, les mardi et jeudi après-
midi de 15 h à 17 h, le mercredi de 14 h à 18 h. 

Venez échanger autour d'un café, d'un croissant. Notre
local est un lieu ouvert sur la cité, où vous êtes bienvenus! 
Faites-le largement savoir autour de vous. A bientôt !

Sabrina Barbe
Présidente de Trilogis

BIENVENUE
A NOHELA!

TRISOTHON
dimanche 23 mars 2025

PROCHAINEMENT
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vendredi  10 janvier 2025 - 18h30

ASSEMBLÉE GÉNÉRALE

14/11:
 Présentation de nos actions à l'école St
Martin de St Rémy qui nous remettra son
chèque du "Bol de riz"

26/11:
 Débriefing chez TEEF de la Journée des
Familles et projection sur 2025

27/11:
 CA à Arles de Parcours Handicap Pays
d'Arles

28/11: 
 TRILOGIS à Avignon à la soirée du
Concours photo d'HeyAgroparc.
Serons-nous primés?

ATELIER DE L’AUTONOMIE

Samedi 7 décembre de 14h à 16h:

"De la liste à l'assiette :
apprentissage de l'autonomie
alimentaire, étape n°2 : la cuisine"
"Confection d'un crumble "

A NOTER DANS VOS AGENDAS

CAFE DES PARENTS
au même moment,
au 55 rue des Halles

https://www.facebook.com/trilogis21/about
https://www.instagram.com/trilogis_21/
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Des permanences pour vous accueillir et vous renseigner. Sur place ou au 09.82-66-71-04

Où?
au local de l’association: 55 rue des Halles à Tarascon

Quand? 
Matin: mardi, mercredi, jeudi et vendredi : de 8h30 à 12h30
Après-midi: mardi, mercredi et jeudi : de 15 h à 17 h (18 h le mercredi)
A partir du  6 novembre 2024
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Super atelier avec Camille, Charlotte, Hanaé, Maxime, Mila
et Noah autour de la confection d'un crumble.

Pour cette session 1 (à chaque jour suffit sa peine !),  il
s'agissait de faire la liste des ingrédients puis d'aller les

acheter en ville.

ATELIER “DE LA LISTE À L’ASSIETTE : APPRENTISSAGE DE
L’AUTONOMIE ALIMENTAIRE ÉTAPE N°1 : LES COURSES”

VENEZ NOUS RENCONTRER

Au même moment, TRILOGIS a reçu Isabelle Le Gall, 
Présidente de Parcours Handicap Pays d'Arles et 
Directrice du Foyer du Mas St Pierre d’Arles, 
pour un échange sur les solutions d'hébergement du handicap.
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CAFE DES PARENTS

Samedi 9 Novembre à Tarascon

REGARDS SUR LE HANDICAP

Oser nommer le handicap, oser le montrer dans toutes ses formes, visibles ou
invisibles. Montrer aussi des instants de vie, heureux ou malheureux, seuls ou
partagés, et dire que les personnes handicapées vivent des émotions, des
passions, des études, ont un métier, une famille, des amis... bref ont une vie !

La photo d'Hanaé est déjà nominée puisque retenue pour figurer en grand
format dans l'expo photo.
Sera-t-elle primée ? Réponse à la soirée des lauréats le 28 Novembre

Plus d’infos sur ce lien : association Hey Agroparc.

8 Novembre :
Présentation de nos actions  à la Maison Familiale et Rurale de Barbentane
(classe terminale "Services aux personnes et animation dans les territoires") : 
vers un nouveau partenariat

TRILOGIS participe au concours photo 
coorganisé à Avignon par l’Association « Hey Agroparc ! » et Nextech 

Nos apprentis cuisiniers se sont sortis comme des chefs de cette première étape, 
à Béthanie comme en ville. 

Rendez-vous le 7 décembre, pour faire la recette et cuire le crumble
 avant de le déguster tous ensemble.
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