
EXECUTIVE DIRECTOR'S
MESSAGE TO THE
COMPANY

CREATING A BRAND
NEW CULTURE 
OF INNOVATION

10 NEW STRATEGIES 
FOR SUCCESS

RETROSPECT: A LOOK
BACK AT LAST YEAR

I N  T H I S  I S S U E

Bientôt 10 ans ! Déjà !

TRILOGIS fêtera en 2024 son dixième

anniversaire. 10 années au cours desquelles

notre association a grandi, multiplié les actions

en faveur de l‘inclusion du handicap, acquis  

bien des compétences et une reconnaissance. 

TRILOGIS c’est une équipe unie autour du

handicap : des parents directement concernés  

des bénévoles motivés et de généreux donateurs.

Vous nous avez accompagnés fidèlement au fil

des ans par vos adhésions, votre participation à

nos actions, vos dons, votre confiance, alors

même que notre grand projet d’habitat inclusif

est si long à sortir de terre ... mais toujours

bien vivant. et enrichi aujourd’hui de nos

nouveaux projets.

Un grand merci à tous et à chacun de vous qui

avez permis à TRILOGIS d’arriver à l’âge adulte

et de poursuive son action, que vous retrouverez

en images dans les pages qui suivent. 

Alors que voici l’heure venue de passer à une

nouvelle étape dans la vie de notre association,

je vous souhaite ainsi qu’à TRILOGIS une belle

et féconde nouvelle année. 

                                    Le Président

                                    Alain CLERGERIE

Le 55 rue des Halles -
p.8

LA LETTRE DE
TRILOGIS 
Le mot du Président
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S I  V O U S  N E  S O U H A I T E Z  P L U S  R E C E V O I R  C E T T E  L E T T R E
D ' I N F O R M A T I O N ,  R É P O N D E Z  À  C E  M A I L  E N  É C R I V A N T  «

S T O P  L E T T R E  »  E N  O B J E T .

Le point
sur nos projets - p.2

Les ateliers de Trilogis -
p.9-11

Le Trisothon - p.3-7

Le Café des parents -
p.12

TRILOGIS y était - p.13

Bientôt l'AG !
le 13/01/2024 - p.14



A p r è s  l a  m a u v a i s e  n o u v e l l e  d e  l a

d é f e c t i o n  d e  l ’ o p é r a t e u r -

c o n s t r u c t e u r  s u r  l e  p r o j e t  d e

l ’ h a b i t a t  i n t e r g é n é r a t i o n n e l  d e

l ’ I l o t  T h é â t r e ,  n o u s  a v o n s  r e p r i s

e s p o i r  a u  m o i s  d ’ o c t o b r e  c a r

L u c i e n  L I M O U S I N ,  m a i r e  d e

T a r a s c o n ,  n o u s  a  a l o r s  a n n o n c é

q u e  l e  m a i t r e  d ’ o u v r a g e ,  l e  b a i l l e u r

s o c i a l  1 3  H A B I T A T ,  n e  r e n o n ç a i t

p a s  a u  p r o j e t  q u ’ i l  a l l a i t  r e l a n c e r

d e  p l u s  b e l l e  e n  a s s u r a n t  c e t t e  f o i s

l a  m a i t r i s e  d ’ o e u v r e .

                                                                  

LE POINT SUR
NOS PROJETS 
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S e u l e  o m b r e  a u  t a b l e a u  :  d e  n o u v e a u x  d é l a i s  (  ! . . . )  c a r  l e  p r o m o t e u r  d é f a i l l a n t  a

a b a n d o n n é  l e  p r o j e t  e n  c o n s e r v a n t  p l a n s  e t  p e r m i s  d e  c o n s t r u i r e .

T o u t e  c e t t e  p h a s e  v a  d o n c  d e v o i r  ê t r e  r e p r i s e  e t  n o u s  a l l o n s  e n c o r e  d e v o i r

f a i r e  p r e u v e  d e  p a t i e n c e  !  “ O n  v o u s  f e r a  s i g n e  l e  m o m e n t  v e n u ” ,  n o u s  a  a s s u r é

M . l e  M a i r e  q u i  c o n s e r v e  d e  p l u s  f o r t  l ’ e s p o i r  d e  m e n e r  l e  p r o j e t  à  b i e n .

C e  s e r a i t  m a l  c o n n a i t r e  T R I L O G I S  q u e  d e  p e n s e r  q u e  n o u s  a l l o n s  d a n s

l ’ i n t e r v a l l e  r e s t e r  i n a c t i f s .  N o n  c o n t e n t s  d e  p o u r s u i v r e  d e  p l u s  f o r t  n o s

a t e l i e r s  d ’ a u t o n o m i e  e t  d ’ i n c l u s i o n  q u i  r e n c o n t r e n t  u n  s u c c è s  c r o i s s a n t  p o u r

l e s  e n f a n t s  e n  s i t u a t i o n  d e  h a n d i c a p ,  a i n s i  q u e  l e  g r o u p e  d e  p a r o l e  d u  C a f é  d e s

p a r e n t s ,  n o u s  s o m m e s  r e p a r t i s  d e  p l u s  b e l l e  s u r  d e  n o u v e a u x  p r o j e t s  :  l a

c r é a t i o n  d ’ u n  t i e r s  l i e u  i n c l u s i f  ( e s p a c e  d e  c o n v i v i a l i t é ,  d ‘ é c h a n g e s  d e s

c o m p é t e n c e s  e t  d ’ a p p r e n t i s s a g e  p o u r  l e  h a n d i c a p )  e t  l ’ a m é n a g e m e n t

d ’ a p p a r t e m e n t s  a p p r e n a n t s  e n  P a y s  d ’ A r l e s .  

A u t a n t  d e  p r o j e t s  s u r  l e s q u e l s  T R I L O G I S  t r a v a i l l e  à  c e  j o u r  e t  d o n t  v o u s

t i e n d r o n s  i n f o r m é s .

L’habitat intergénérationnel, 
un tiers-lieu inclusif, des appartements apprenants...  



7ème édition le 19 Mars 2023 : une forte participation (1063 inscrits (soit une
augmentation de 25 %)  des bénévoles toujours aussi nombreux et motivés,
une ambiance festive avec de multiples animations musicales et surtout –
surtout - la présence toujours plus forte du monde du handicap,
familles, institutions, foyers de vie.

Bref, un événement inclusif devenu une vraie fête du handicap.

Cette édition 2023 fut de nouveau éco-responsable grâce notamment au
nettoyage des parcours une semaine avant le TRISOTHON avec les
CLEANWALKERS de Tarascon-Baucaire, et des bénévoles petits et grands. Un
grand merci à eux tous.

Avec un bilan financier toujours très positif, TRILOGIS ne peut que se féliciter
de la réussite du TRISOTHON 2023, augurant d'une belle 8ème édition déjà
annoncée pour le dimanche 24 Mars 2024.

 
7ème édition : 
tous fidèles
au rendez-vous 
sous l’arche de départ
aux couleurs de TRILOGIS

LE TRISOTHON 2023
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  RETOUR EN IMAGES
SUR LE TRISOTHON 2023 

J-7 : la Cleanwalk :
le nettoyage des parcours

 ... et le butin.
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Et le jour J : 
une arche toute neuve 

à nos couleurs 
pour un nouveau départ
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Tous ensemble, nous avons uni nos différences !

Notre ami Nicolas VIRAPIN, 
multiple champion du monde, 

fidèle au rendez-vous
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Toujours la fête en musique au TRISOTHON 
avec les Unsdifférents, Sambaktous  et tous les autres !

Petits et grands,
handi ou valides : le
bonheur pour tous

d’être ensemble 



 

Le 24 mars 2024, tous au

8ème

Une 8ème édition plus festive, plus

solidaire, plus joyeuse que jamais

pour  la Journée Mondiale de la

Trisomie 21 ...

et les 10 ans de TRILOGIS !

 

TOUS COSTUMÉS  POUR FÊTER 
LES 10 ANS DE TRILOGIS !

LE TRISOTHON 2024

Le TRISOTHON fait
largement appel aux

bénévoles. 
Nous avons besoin de
vous ! Signalez-vous 

dès à présent à
contact@trilogis21.org. 
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Promis :

y aura 

d'la joie !

Retrouvez nos amis

:Stéphane, batteur des

Unsdifférents et membre de

TRILOGIS et Nicolas,

multiple 

champion du monde et

fidèle du TRISOTHON



Nous vous accueillons 
au 55 rue des Halles, 
le mardi de 9 h à 12 h, 

le vendredi de 15 h à 18 h 
et sur rendez-vous 
 (06.14.69.50.91).

 Venez nous rencontrer
au 55 rue des Halles !
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Votre texte de paragrapheVotre texte de paragraphe

Un moment à partager autour d’un café, un
espace de co-working,

un lieu de réunion pour les associations

Et l’occasion de découvrir aussi
ensemble 

notre nouveau site :

www.trilogis21.org



Les ateliers 

de TRILOGIS
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Les ateliers d’autonomie et
d’inclusion ? - un succès

croissant en 2023.
Quelques ateliers en images

Atelier  parents-enfants 
les Gestes Qui Sauvent,

avec les Pompiers de Tarascon

Merci aux Pompiers de Tarascon
pour ce super atelier
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Atelier 
esthétique-

estime de soi
avec Céline,

esthéticienne

Atelier épouvantail
avec Brigitte

Atelier photo 
avec Laurent Marti
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Atelier jardinage 
à la Maison de Béthanie

avec Florent

Atelier 
loisirs créatifs 
au Forum de la

Parentalité 
avec Chantal

Atelier équithérapie
au Centre équestre Chaussy

de Barbentane avec Julie

Atelier courses en ville 
et marché de Noël avec Sabine, notre éducatrice, et Jean-Louis



Des moments conviviaux

A la Maison de Béthanie
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Le groupe de parole du Café des parents :
se retrouver, échanger et rompre l’isolement 

face au handicap

Le café des parents

Une paella pour fêter l’été
ensemble

Dernier CA de 2023



TRILOGIS y était !

TRILOGIS au Forum
des Associations 

sur le Cours A.Briand

Opération Brioches le
10/10/2023 avec nos amis de la

Chrysalide pour l’UNAPEI 
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TRILOGIS  à la journée
paralympique  de

Tarascon Athlétisme



Notre  assemblée générale du Samedi 13 Janvier 2024  sera une assemblée
générale extraordinaire pour ajouter à notre objet social l’inclusion et le sport.

Cette AGE se tiendra à 16 heures à la Maison de Béthanie, 1 rue Esprit
Fléchier à Tarascon

Attention : Si vous ne pouvez venir, pensez à donner procuration : pour
réformer nos statuts le quorum doit être atteint.  

Mais auparavant n'oubliez pas de renouveler votre cotisation pour l'année
2023 si vous ne l'avez déjà fait. Vous pourrez bien sûr aussi acquitter sur place
votre cotisation 2024.
D'avance merci pour votre soutien et votre fidélité.

                               Cotisez/Adhérez sur le site  www.trilogis21.org
Vous pourrez y régler votre cotisation (ou votre don) en ligne, à l’onglet
Adhérer/Contribuer, et bien sûr également par virement ou par chèque adressé à 
                             TRILOGIS - 55 rue des Halles - 13150 TARASCON
_______________________________________________________________________________________________
Je soussigné    (prénom(s), nom et adresse mail et postale)        
                  

renouvelle mon adhésion à TRILOGIS

Adhésion individuelle: 25 €*

Adhésion famille: 35 €*

*Rayer la mention inutile

TRILOGIS étant reconnue d'intérêt général, tous vos dons et cotisations 
sont déductibles fiscalement à hauteur de 66%. 
Ainsi une cotisation de 25 € ne vous coûte en réalité que 8,50€. 
Les reçus fiscaux sont délivrés exclusivement par mail : 
n'oubliez pas de nous préciser votre adresse de messagerie.
 

Cotisations 2020
BIENTOT L'AG: LE 13 JANVIER 

VENEZ NOMBREUX !
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 Merci pour vot
re fidélité

Bisous"
Camille

TRILOGIS au Forum
des Associations 

sur le Cours A.Briand

NOUVEAU !


